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Heute, am Mittwoch, dem 17. Mai 2023, fanden die «Show your 

talents»-Ateliers statt. Ich durfte bei dem Atelier «Klettern beim 

Bund» dabei sein. Ein Schüler aus der 2. Oberstufe hat das Ate-

lier mit fünf Teilnehmern geleitet. Beim Atelier handelte es sich, 

wie der Titel es schon sagt, um das Klettern in der Halle.  

 

Das Atelier hat in der Kletterhalle vom Bund stattgefunden. Be-

gleitet wurde das Atelier von vier professionellen Kletterexperten. 

Das Atelier konzentrierte sich auf das Klettern in der Halle und bot 

den Teilnehmern die Möglichkeit, verschiedene Kletterrouten mit 

unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden auszuprobieren. Anfangs 

hat der Leiter des Ateliers den Schülern die wichtigsten Aspekte 

zum Thema Klettern gezeigt. Zum Beispiel, wie man den Kletter-

gurt anzieht oder auch die verschiedenen Knoten zum Sichern. 

Auch einige Sicherheitsmassnahmen wurden genannt. Danach 

führte der Leiter, mit Hilfe der vier Profis, die Gruppe durch die 

verschiedenen Routen und gab Anleitungen und Tipps zur Ver-

besserung der Kletterfähigkeiten.  

 

Das Atelier endete nach einer intensiven und lehrreichen 

Klettererfahrung. Die Teilnehmer konnten stolz auf ihre 

Fortschritte und erworbenen Fähigkeiten sein. Das «Klet-

tern beim Bund»- Atelier bot eine hervorragende Möglich-

keit, die Sportart des Kletterns kennenzulernen und 

gleichzeitig neue Fähigkeiten zu erwerben.  

 

 

 


